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Jag fascineras av hur man kan formas till en karaktär av

manus och regissör. Det är en väldigt spännande och

rolig resa att tillsammans hitta nya dimensioner i en

berättelse utifrån detta perspektiv. Detta gör att det blir

enkelt för mig att bli vilken karaktär som helst. Jag har till

exempel spelat skogsrå, överklassmamma och

seriemördare. 

HELENA L

E R F A R E N H E T
Helena har utbildats bland annat på Calle Flygares
Teaterskola och i filmskådespeleri på Cinematrix. 
Hon har medverkat i tv-serier som "Mörkt hjärta" och
"Den osannolika mördaren". Hon kan ses i långfilmen
"Vikingasystrar" från 2022 och även i långfilmen "Ur
spår" från samma år, där hon spelar Charlotta.

P R O F I L

F Ä R D I G H E T E R

Spelålder
Födelseår
Hårfärg
Ögonfärg
Längd
Klädstorlek
Skostorlek

Bostadsort: Strängnäs.
Även tillgänglig för jobb i hela Sverige och
utomlands.

45-55 år
1970
Blond
Blå
175 cm
M
40

Språk: 

Dialekter: 

Körkort: Ja
Ridning
Sång
Voice over/Speaker
Långfärdsskridskor
Längdskidor
Slalom

Svenska - modersmål 
Engelska - mycket bra
Franska - baskunskap
Tyska - baskunskap

Dalmål - mycket bra
Engelska med svensk accent - mycket bra

Presentation

Showreel

https://darkduckagency.com/
https://darkduckagency.com/people-we-love.html
https://youtu.be/MNrrG3pxQsU
https://youtu.be/LapPN3ZKjRs


PEOPLE WE LOVE  
Är ett helt nytt skådespelarregister som består både av erfarna och nya lovande skådespelare. 

Fler talanger hittar du på vår hemsida darkduckagency.com
Är du intresserad av att boka någon av våra talanger?

Hör av dig till vår agent Jonas Lönn. 
Antingen via  jonas@darkduckagency.com eller ring + 4673 526 19 99

HELENA L

https://darkduckagency.com/people-we-love.html

